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학생정신건강증진 학부모 교육 안내 제 2020-141호
 발송: 2020. 9. 23

 우)15064 경기도 시흥시 중심상가로 257(정왕동) TEL: 070-7096-7869

 

 안녕하세요! 코로나19 확산 장기화에 따라 아이들의 건강한 정서를 위해 교육부에서 학생건강증진 온

 라인 학부모 교육을 진행한다고 합니다. 유튜브 방송을 통한 실시간 교육으로 진행되오니 아래의 내용

 을 참고하시어 학부모님의 많은 참여 부탁드립니다.

  

  1. 교육명 : 코로나 시대에 슬기로운 학부모 생활 

  2. 일정 : 2020.09.23.(수) ~ 10.28.(수), 매주 수요일 저녁 

  3. 대상 : 초·중·고등학교 학부모

  4. 교육방법 : 유튜브 방송을 통한 실시간 온라인 교육

  5. 참여방법

    가. 현장참여 : QR코드 및 URL 링크를 통한 신청 후 참여

https://bit.ly/3hURmQ2

QR 코드 URL 링크 

    나. 영상시청 : 차시별 링크 주소에 접속하여 참여

회 일시 주 제 강사 교육당일 접속주소

1
20.09.23(수)
20:00-21:00

학교 및 학습, 또래 문제 유한익(서울우리아이정신과) https://youtu.be/DNL6pLqnHq4

2
20.10.07(수)
20:00-21:00

코로나 블루로 인한 우울증
자해 및 자살 문제

박준성(두드림정신건강의학과) https://youtu.be/TisGN5iS06g

3
20.10.14(수)
20:00-21:00

스마트폰 및 미디어 중독 문제 방수영(을지대병원 정신과) https://youtu.be/gHp9vmJQIyU

4
20.10.21(수)
20:00-21:00

사춘기와 감염병 문제
부모의 현명한 코칭

서천석(행복한아이연구소) https://youtu.be/7n_3OFJqx2I

5
20.10.28(수)
20:30-21:30

우리 아이 양육 코칭 (아동) 오은영(소아청소년클리닉) https://youtu.be/SaVtPyBBLMQ

  ※ 1차시는 현장참여 신청 불가, 유튜브 시청만 가능

                                     

                                2020. 9. 23.
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